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¿Quiénes Somos?
La Región 2 Pediátrica de Especialidad en 
Salud Ambiental (PEHSU) es un Centro de  
Excelencia en la Escuela de Medicina Icahn
En el hospital Monte Sinaí que ofrece servicios 
a Nueva Jersey, Nueva York, Puerto Rico y las 
Islas Vírgenes de los Estados Unidos. Nuestro 
equipo está integrado por pediatras con  
formación especializada en medicina  
ambiental, medicina ocupacional y ambiental,  
higienistas industriales, trabajador social y otros 
profesionales de la salud.

Qué Hacemos
Nos dedicamos a proteger a los niños de los 
peligros ambientales y a mejorar la conciencia 
sobre los problemas de salud de los niños, 
especialmente las exposiciones crónicas de 
bajo nivel a la contaminación del aire y del 
agua, los metales pesados como el plomo y el 
mercurio, los desencadenantes del asma tales 
como el moho, los pesticidas y químicos en 
los productos del consumidor. 

Nuestros Servicios
• �Consultas con médicos de atención

primaria y profesionales de la salud
sobre el tratamiento médico de
enfermedades relacionadas con el
medio ambiente en sus pacientes

• 	�Orientación y consejos prácticos para
reducir la exposición a toxinas ambientales

• 	�Actividades educativas y de información para
profesionales de la salud y comunidades

Who We Are
The Region 2 Pediatric Environmental  
Health Specialty Unit (PEHSU) is a Center of 
Excellence at the Icahn School of Medicine  
at Mount Sinai serving New Jersey, New York, 
Puerto Rico, and the U.S. Virgin Islands.  
Our team consists of pediatricians with 
specialized training in environmental health, 
occupational and environmental medicine 
physicians, industrial hygienists, a social 
worker, and other related professionals.

What We Do
We are dedicated to protecting children  
from environmental hazards, and improving 
awareness of children’s health issues,  
especially chronic, low-level exposures to  
air and water pollution, heavy metals such  
as lead and mercury, asthma triggers such  
as mold, pesticides, and chemicals in  
consumer products.

Our Services
• �Consultations with primary care doctors

and allied health professionals on the
medical management of environmentally-
related diseases in their patients

• ��Guidance and practical advice to reduce
exposures to environmental toxins

• �Education and outreach activities to
healthcare professionals and communities




